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Szakmai eloadas-sorozat indult az autizmusrol

Napjainkban minden 110 emberbdl egy idegi-fejiédési zavarral kizd

Az autizmussal élok iskolai koriil-
mények kozott torténd elfogadasa
és segitése volt a témaja az Eso6-
manok Tolna Megyei Autista Gyer-
mekekért Kozhaszni Egyesiilet ko-
zelmiiltban megtartott rendezvé-
nyének, amelyen kozel 160-an vet-
tek részt a PTE lllyés Gyula Karon.

A programmal pedagogusoknak kivin-
tak informaciékkal szolgilni az autista
gyermekek viselkedésproblémainak ke-
_zelése tekintetében. Az egyesiilet egy pa-
lyazattal lehetGséget nyert informacios
tovabbképzési tipusu rendezvények
megtartdsira. A legut6bbi szakmai ren-
dezvény f6 el6addja az Autizmus Alapit-
vany Egységes Modszertani Intézményé-
nek igazgat6ja, Oszi Tamdsné gyogype-
dagoégus volt, aki ravilagitott arra: az
-autista gyermekeknek tanulniuk kell azt,
amit mas emberek intuitiv médon, vagy
szocidlis uton sajatitanak el. Ilyen speci-
alis dolog 6nmaga és masok azonositasa-
nak kérdése, a szocialis jelek kiemelése,
aszdndékok felismerése, vagy az érzelmi
tudatossag. A zavar6 ingerekt6l mentes
oktatdsi kdrnyezet, a lényegkiemelés se-
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Oszi Tamasné igazgato

gitése, az érdekl6désének megfelel6 teri-
letre torténd fokuszalas, a kitartasra, mo-
tiviciora, tuddsokra épuld képzés, a te-
hetséggondozas, vagy a par- €s csoport-
munka is fontos tényez6k az autistak ne-
velésében, csakiigy, mint az egylttneve-
1és és a teljes befogadasra valo torekvés.
Fontos az azonossagok, s a hasonl6 ér-
dekl6dési kor kiemelése, a kapcsolodasi
pontok keresése, valamint a tandr részé-

r6l a tudatos figyelem riranyitds a gyer-
mekek kozotti kolesonods érdeklédési
pontokra, illetve az autizmussal €16 gyer-
mek pozitiv tulajdonsigaira.

Manapsig 110 emberb6l egy autiz-
mussal €L Vannak az autistdk kozt olya-
nok, akiket specidlis intézményi neve-
léssel tudnak fogyatékossigukban segi-
teni, de akadnak olyanok is, akik képe-
sek integraltan tanulni; a tobbségi tarsa-
dalomba is be tudnak illeszkedni, am ki-
sebb-nagyobb nehézségekkel kiiszkdd-
nek - tdjékoztatta lapunkat a rendez-
vény kapcsin Egléné Fekete Zsuzsa. Az
Esomanok egyesiilet elnoke szerint az
autizmussal éI6k viselkedésproblémait
konnytd Osszekeverni a szemtelenség-
gel Ok konkrétan értelmeznek, gyak-
ran nem ismerik fel mogottes gondolati
tartalmat” - tette hozza. Az autista gyer-
meknek néhany 6rit kozosségben tol-
teni nagyon faraszto. Fesziiltségét nem
a megszokott médon vezeti le, igy példa-
ul kopogtat a padon, dobog a labaval. Ez
egy atlagos osztilykozosségben érthe-
tetlen és zavard, de elfogadé kornyezet-
ben ezekkel a gyerekekkel kivaloan

egytt lehet miikodni. Esetiikben a |
dolkodis, az idegrendszer, a szenz
érzékelés is masképp miikodik, ezt
tobbség altal elfogadott dolgok log
lannak, értelmetlennek tlinhetne
szimbolumok felfogisa pedig szis
komoly gondot okozhat. Az auti
ugyanolyan sokszind egyénis€
mint a tipusos tobbség. Sok jo képe
gl autista kival6 memoridval, m
gyeloképességgel rendelkezik, sc
kozilik képesek kozépiskolai, eg)
mi szintd tanuldsra is, mig egyest
természettudomanyokban, miive
tekben, vagy éppen zenében kiug:
tehetségesek. A tudomany az autiz
kutatasa tekintetében az elmult eg;
évtizedben Oriasit fejlédott, 1Gj seg
gek, eszkozok, modszerek is rend
zésre allnak. Most ezeknek a gyakc
szakemberekkel valo megismerte
re, azok tirsadalmi szemléletvalto:
ra van sziikkség. Ez nem lehetetler
szen tapasztalhattunk ilyet mar ma
gyatékossagi csoportok esetében
hangsilyozta lapunknak az Esom:
egyesiilet elnoke.  Gyimothy Lev



